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Sommer bei den NaturFreunden! Am 
NaturFreunde-Biergarten ist jetzt Hoch-
saison. Die großen NaturFreunde ge-
nießen hier jetzt das warme Wetter und 
kühle Getränke, während die kleinen 
NaturFreunde auf dem Spielplatz toben. 
Im Juni haben wir im Bootshaus wieder 
unser Sommerfest gefeiert, allerdings 

etwas anders als sonst. Warum, das lest 
ihr hier im Einleger. Die Sommerfreizeit 
für die jüngeren Kinder wurde wieder in 
Form einer Tagesbetreuung durchge-
führt. 
Auch in den verschiedenen Orts- 
gruppen und beim Bezirk gibt es wieder 
viele tolle Veranstaltungen! Schaut dazu 

einfach mal auf unsere Internetseite un-
ter www.nfj-muenchen.de. Hier findet ihr 
zum Beispiel aktuelle Termine unserer 
Familiengruppe und unser Bergsport-
programm. 
Und jetzt viel Spaß beim Lesen!

Berg frei, 
Chrissi

Vorwort

Am 25. Juni war es wieder so weit. Die 
Bezirksjugend veranstaltete ihr Som-
merfest am Bootshaus. Ab 11:00 Uhr 
wurde aufgebaut und die ersten Gäste 
trafen ein. Das Wetter zeigte sich von 
seiner besten Seite, so dass einem 
schönen Fest nichts mehr im Wege 
stand.
Und dennoch war in diesem Jahr vieles 
anders.
Üblicherweise gibt es bei unserem jähr-
lichen Familienfest einige Aktionen für 
Kinder. Leider hatten wir in diesem Jahr 
viel zu wenig helfende Hände. Statt 
die Kletterwand aufzubauen haben 
wir ein Hüpfkissen bestellt, das be-
liebte Kinderschminken und die Ba-
stelaktionen mussten wir, genau wie 
den Parcours und das Kanufahren, 
ersatzlos streichen. 
Vermisst wurde auch das von vielen 
geschätzte Kuchenbuffet.
Unser Helferaufruf, der mit der Bitte 
um Weiterleitung per Mail an alle 
Ortsgruppenvorstände ging, hat lei-
der wenig gebracht. Die verbliebe-
nen Akteure der Bezirksjugend waren 
beim Aufbau, an der Grillstation und bei 

der musikalischen Unterhal-
tung im Dauereinsatz. 
Unser Familienfest bietet seit 
Jahren eine schöne Möglich-
keit für alle NaturFreunde, ge-
nerationsübergreifend einen 
gemütlichen Nachmittag im 
Bootshaus zu verbringen. Ich 
fände es sehr schade, wenn 
wir diese Tradition nicht fort-
führen können, nur weil sich 
kaum mehr jemand bereit er-
klärt, in der Bezirksjugend ehrenamtlich 

tätig zu sein oder uns bei derartigen Ver-
anstaltungen zu unterstützen.

Daher meine Bitte an die Vor-
stände: leitet die Mails der Be-
zirksjugend an die Jugendleiter 
eurer Ortsgruppe oder direkt 
an die Mitglieder weiter. Gerne 
können sich die Jugendleiter 
auch bei uns melden, dann 
nehmen wir eure Mailadressen 
auf und informieren euch direkt 
über unsere Veranstaltungen.

Und mein Appell an alle jugendlichen 
und junggebliebenen Mitglieder: wer 
sich vorstellen kann, uns in der Be-
zirksjugend oder bei der Durchfüh-
rung unserer Veranstaltungen zu 
unterstützen, meldet sich gerne un-
ter leitung@nfj-muenchen.de oder 
spricht unsere Jugendleiter Chrissi, 
Daniel und Thomas direkt an.
Ich finde, zum Vereinsleben gehö-
ren nicht nur die Aktivitäten in und 
mit der Ortsgruppe, sondern auch 
die übergreifenden Veranstaltungen 
des Bezirks. Beim diesjährigen Fa-

milienfest konnten wir Gäste aus vielen 
verschiedenen Ortsgruppen begrüßen, 
die dies offensichtlich genau so sehen. 
Ich fände es sehr schade, wenn wir die-
se Veranstaltungen mangels Helferin-
nen und Helfern nicht mehr durchführen 
könnten.
Danke an Alle, die zum Gelingen des 
Festes beigetragen haben.

Sonja Seidl
Beisitzerin NaturFreundeJugend 

Bezirk München

NaturFreunde Familienfest – Was war da los?
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Sonja hat in ihrem Garten Goldfische, 
eine schlüpfende Libelle und einen Ro-
senkäfer beobachtet. Vielen Dank für 
deine Fotos!
Wenn du auch in deinem Garten noch 
Tiere siehst, schick mir gerne ein Bild an 
nochmal@nfj-muenchen.de!

Paddelwochenende im Lechtal
Eine Bildersammlung

Wer lebt in deinem Garten?
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Solltest du dir Sorgen um die Finanzierung machen, wende dich vertrauensvoll an 
leitung@nfj-muenchen.de, wir werden eine Lösung finden. 

Mitbringen: Gute Laune, Kletterausrüstung soweit vorhanden, Zelt, Wohnmobil, 
Wohnwagen, etc. 

Teilnehmer: min. 10 Personen, max. 25 Personen. Es entscheidet der Eingang der 
verbindlichen schriftlichen Anmeldung.

Infos und Anmeldung: Verbindlich bis 14. Oktober 2022 unter 
www.nfj-muenchen.de oder über arco@nfj-muenchen.de

Noch mehr 
Termine

Donnerstag, 01.09., 18:00 Uhr:
Spieleabend im Bootshaus

Samstag, 03.09., 18:00 Uhr:
Film und Grillen im Bootshaus

Infos und Anmeldungen bei: 
Michi Siegl
Email: sieglmichael@hotmail.de

Kletterkurs in Arco 
für Familien, Jugendliche und Erwachsene 

Wer: Für alle, die Spaß an der Bewegung in der senkrechten freien Natur haben, oder es einfach mal ausprobieren wollen. 

Was: Von der Grundlagenausbildung wie Knotenkunde bis zum freien Klettern mit dem Finetuning der Klettertechnik ist 
alles möglich. Die Inhalte des Kurses werden auf die Vorkenntnisse der Teilnehmer abgestimmt. Geklettert wird meistens in 
der näheren Umgebung von Arco. 

Wann: In den Herbstferien von Samstag, 29. Oktober 2022 bis Samstag, 05. November 2022 
(es kann auch nur teilweise teilgenommen werden) 

Wo: Campeggio Arco / Italien 

Kosten:

4-6 Jahre 7-11 Jahre Erwachsene
Mitglieder:
je Woche 96 € 156 € 240 €
je Tag 16 € 26 € 40 €
Gäste:
je Woche 150 € 216 € 288 €
je Tag 25 € 36 € 48 €

Jugendliche von 12 Jahren bis max. 27 Jahren in Ausbildung günstiger.
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Impressum

Redaktion nfj nochmal (V.i.S.d.P.): 
Chrissi Probst
Jugendleitung: 
Chrissi Probst, Daniel Seidl, Thomas 
Zachmayer 
leitung@nfj-muenchen.de
Kasse: 
Philipp von den Hoff 
kasse@nfj-muenchen.de
Schriftführung: 
Cornelia Stranzinger

Referat Sport/Bergsteigen: 
Michael Stranzinger, Leo Heidemann,  
Martin Kronthaler 
sport@nfj-muenchen.de
Referat Öffentlichkeit / nfj-nochmal: 
Leo Heidemann 
nochmal@nfj-muenchen.de
IT-Beauftragter / Webmaster: 
Leo Heidemann, Daniel Seidl 
webmaster@nfj-muenchen.de
Referat Kultur: 
Hier könnte dein Name stehen! 
kultur@nfj-muenchen.de 

Vertrauensperson: 
Matthias Ecker 
vertrauensperson@nfj-muenchen.de
Beisitzer: 
Monika Schwarzbaur, Sonja Seidl, 
Rainer Hörgl
Alle Fotos: NaturFreundeJugend

www.nfj-muenchen.de
Bankverbindung der Jugend: 
IBAN: DE96701500001001866530  
BIC: SSKMDEMM

Kletterwand–
verleih

Unsere Kletterwand des Landes-
verbandes Bayern wird von der Be-
zirksjugend München verwaltet. 
Ausleihen kann sie jeder gegen eine 
Gebühr von 100 €. Für NaturFreun-
deorganisationen ist das Ausleihen 
kostenfrei. Die Kletterwand ist auf 
einem Anhänger (2000 kg gebremst) 
verstaut. Für Übungsleiter und Auf-
bau müsst ihr selbst sorgen, aber 
natürlich sind wir auch da gerne be-
hilflich. Näheres auf unserer Home-
page: www.nfj-muenchen.de unter 
Kletterwand, oder bei Rainer Hörgl, 
Mobil: 0179/ 7616411.

Juleica
Servus zusammen,

im Oktober wollen wir wieder unsere Ju-
leica-Ausbildung durchführen und hoffen 
natürlich auf zahlreiche Interessierte! 
Doch was bringt euch die Juleica? In er-
ster Linie dürft ihr damit offiziell Veranstal-
tungen durchführen, zusätzlich könnt ihr 
damit auch noch Zuschüsse für eure Orts-
gruppe beantragen.

Aber was genau beinhaltet die Jugendlei-
ter-Ausbildung bei uns? Nach der Ausbil-
dung erhaltet ihr als Bestätigung die Ju-
gendleiterIn-Card, kurz Juleica. Für den 
Ersterwerb dieser Karte müsst ihr alle sie-
ben Pflichtmodule und fünf Wahlmodule 
besuchen, für die Verlängerung fünf belie-
bige Module. Zusätzlich braucht ihr für 
beides einen Erste-Hilfe-Kurs.

Für mehr Informationen und den vollstän-
digen Katalog der Module schaut gerne 
auf unserer Homepage nach (Kinder & 
Jugend > Juleica), ebenfalls findet ihr dort 
den Termin für das nächste Ausbildungs-
wochenende. Falls dann noch Fragen of-
fen sind oder ihr Wünsche/Ideen für wei-
tere Wahlmodule habt meldet euch bei 
uns! Und wenn ihr Interesse an der näch-
sten Ausbildung habt, meldet euch bitte 
so früh wie möglich unter juleica@nfj-mu-
enchen.de – dann können wir den Termin 
vielleicht noch jonglieren.

Viele Grüße,
Daniel

Familiengruppe
Hallo zusammen,

Hier das Familienprogramm am Boots-
haus der NaturFreunde für Alle und oh-
ne Zwang:

Samstag, 17.09., 10:00 Uhr: Biberfüh-
rung rund ums Bootshaus (bitte bei Tho-
mas anmelden!); im Anschluss Wiesn-
Anstich in der Vereinsgaststätte

Freitag, 30.09. - Montag, 03.10.:
Väterwochenende mit Kindern in der 
Schönau

Samstag, 22.10., ab 10:00 Uhr:
Arbeitstour am Bootshaus

Montag, 31.10.: Halloweenparty, weite-
re Infos folgen

Montag, 14.11., ab 16:00 Uhr:
Laternenfest mit Lagerfeuer

Donnerstag, 08.12., ab 16:00 Uhr:
Lagerfeuer, Punsch usw.

Wer sich mit Ideen einbringen will, der 
melde sich gerne. Erwünscht sind auch 
komplette „Leitungen“ von Veranstaltun-
gen.

Infos und Anmeldungen bei: 
Thomas Zachmayer
Tel.: 0179 / 113 09 31
Email: soziales@nfbm.de


