
NFJ  nochmalNatur

Freun
de

Jugen
d

Münche
n

22022
Seite 1

Der Frühling ist da, und man kann wie-
der viele große und kleine Tiere beob-
achten. So wie die fleißige Biene auf 
dem Foto, die zwar eigentlich Pollen 
und Nektar als Nahrung sammelt, da-
durch aber auch die Kirschblüten be-
stäubt und so dazu beiträgt, dass im 
Sommer wieder Kirschen geerntet wer-
den können.

Wer lebt in deinem Garten? Schick mir 
doch ein Foto von einem Bewohner eu-
res Gartens, des nächsten Parks oder 
des Walds beim Bootshaus, einfach per 
Mail an nochmal@nfj-muenchen.de

Die schönsten Bilder findest du im näch-
sten Heft! :)

Wann wart ihr zuletzt am Bootshaus? 
Dort hat sich in letzter Zeit einiges ge-
tan, es gibt einen tollen neuen Spiel-
platz. Dafür haben letztes Jahr viele flei-
ßige Helfer sehr viel alten Sand wegge-
schaufelt. Und als die neuen Spielgerä-
te aufgebaut waren, haben die Helfer 
noch viel mehr neuen Sand wieder hin-
geschaufelt. Jetzt haben wir einen mo-
dernen Spielplatz mit Schaukeln und 
Klettergerüst. Vielen Dank an die vielen 

großen und kleinen Helfer! 
Ihr wollt den neuen Spielplatz auspro-
bieren? Dann schnappt euch eure 
Eltern und kommt nach Thalkirchen zum 
Naturfreundehaus. Dort könnt ihr auch 
unsere Bienen und Hasen bestaunen 
und euch natürlich im Biergarten mit 
leckeren Pommes stärken. Außerdem 
finden hier auch viele unserer Veranstal-
tungen statt.
Zum Beispiel unser Sommerfest am 

25. Juni, bei dem es eine Kletterwand, 
einen Kinderparcour, Steckerlfisch und 
vieles mehr gibt. Und die Schnibbelpar-
ty, bei der wir aus geretteten Lebensmit-
teln etwas Leckeres kochen. Und ein 
Kinderkochkurs im Juli. Und Kajakkurse 
bei der OG Wassersport. Und noch vie-
les mehr. Alle Infos findet ihr hier im Ein-
leger. Oder kommt einfach mal vorbei. 

Bis bald, 
Chrissi

Vorwort
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Heuer fand die Jahreshauptversamm-
lung der NaturFreundeJugend wieder 
im Bootshaus statt. Es war schön, euch 
mal wieder persönlich zu sehen, unsere 
Treffen zuvor waren alle digital. Da wir 
die Kinder- und Jugendleitung nur jedes 
zweite Jahr wählen, fanden heuer keine 
Wahlen statt. Stattdessen haben wir uns 
über aktuelle Themen in den Ortsgrup-
pen und im Bezirk ausgetauscht. Außer-
dem war Janina von der Landeskinder- 
und jugendleitung da und hat uns Neu-
igkeiten von der Landesebene berichtet. 
Hier werden viele Veranstaltungen in 
nächster Zeit verändert und überarbei-
tet, es lohnt sich also, auch mal auf de-
ren Homepage (unter http://bayern.na-

turfreundejugend.de) zu schauen, was 
dort so angeboten wird.Vielen Dank an 
Janina fürs Kommen!
Ein großes Thema war auch, dass die 
Jugendleitungen der Ortsgruppen und 
des Bezirks sehr schlecht miteinander 
vernetzt sind, oft haben wir von der Be-
zirksjugendleitung keine Kontaktdaten 
und können Informationen zu Veranstal-
tungen nicht weiterleiten. Daher wollen 
wir einen Verteiler für die Jugendleiter 
aller Ortsgruppen starten. Falls ihr euch 
angesprochen fühlt und informiert wer-
den wollt, bitte schickt eure Kontaktda-
ten an leitung@nfj-muenchen.de.
Vielen Dank!

Eure Jugendleitung

Jugendjahreshauptversammlung

im Bootshaus

Wer lebt in deinem Garten?
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Abseilen, Vorstieg, Mehrseillängen - bei 
unserer einwöchigen Kletterfreizeit am 
Gardasee sind viele der Teilnehmenden 
über sich hinausgewachsen – und zwar 
nicht nur die Kleinen! Ein Rückblick.

Sonne, 20 Grad und ein Klettergebiet 
neben dem anderen. Was will man 
mehr? Für viele der alten Kletterhasen 
ist die Osterwoche im italienischen Arco 
schon ein fester Termin im Kalender. 
Endlich mal wieder den Bürostuhl gegen 
den Fels tauschen, sich richtig auspo-
wern und im Seil die Seele baumeln las-
sen. Diesmal machten wir mit 38 kleinen 
und großen NaturFreund*innen im Sar-
ca-Tal die Kletterrouten unsicher. Nicht 

nur die Einsteiger*innen und „Ich-schau-
lieber-erstmal-zu“-Kandidat*innen ha-
ben dabei echt was dazugelernt. Auch 
den fortgeschrittenen Kraxlern mangelte 
es nicht an Herausforderungen. 

Am ersten Tag ging es 
zum Warmklettern ins 
leichte Gelände, wo Kno-
ten geübt und erste Ab-
seiltechniken gelernt wur-
den. Wäh-
rend der 
Osterfeierta-
ge steuerten 
wir gleich 
m e h r e r e 
Klettergebie-
te an, um 
dem An-

sturm auf die umliegenden 
Felsen etwas zu entgehen. 
In leichten Routen probier-
ten sich einige der Kinder 
an ersten Vorstiegen. Wäh-
rend der Woche lernten wir 
verschiedene Sicherungsgeräte und ih-
re Fallstricke kennen. Im Klettergarten 
am Gipfel des Colodri übten die Fortge-
schrittenen das Fädeln zum Einrichten 
einer Toprope-Route. Durch Magie 
(oder doch das Training der letzten Ta-
ge?) konnten im „Harry-Potter-Sektor“ 
von San Martino schließlich auch Rou-
ten wie „Lord Voldemort“ bezwungen 
werden. Der erfolgreiche 
Kampf wurde nach alter 
Tradition – wie jeden 
Nachmittag – mit einer 
Pizza und einem Eis von 
Marco gefeiert, der nach 
dem Schreck vom letzten 
Herbst („Wie bitte, bei 
Marco hat‘s gebrannt??“) 
seine Gelateria frisch re-
noviert wieder aufge-
macht hat.

Natürlich kamen auch die Klettersteig-
Liebhaber*innen auf ihre Kosten. Wäh-
rend die Tour durch die Drena-Schlucht 
uns durch eine Jurassic-Park-ähnliche 
Landschaft führte, belohnte der Steig 
am Idro-See mit Weitblick übers Was-
ser. Wer höher hinaus wollte, konnte in 
leichten Mehrseillängen etwas alpinere 
Touren gehen. In der Route „Sabina“ 
haben wir sogar eine Schlange gesich-
tet, die schnell das Weite gesucht hat! 

Insgesamt hatten wir eine coole Woche 
mit bestem Wetter, vielen klettertechni-
schen Herausforderungen, einer toll 
funktionierenden Gruppe und ohne Ver-
letzungen. Danke an das Organisati-
ons-Team und die Trainer*innen für eu-
re Zeit, euren Urlaub und euer Engage-
ment! 

Janina Körber

Junge Routenbezwinger

Eine Woche Klettern in Arco
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Familiengruppe
Liebe Familien!

Wir, die Familiengruppe der NaturFreun-
de treffen uns aktuell an folgenden Ta-
gen am Bootshaus (Zentralländstraße 
16), oder sind mit Ausflügen beschäftigt: 

Termine:

Mittwoch 08.-10.6.: Isarranger (s.o.)

Sonntag 19.06.: 100 Jahre Ortsgruppe 
Obersendling, Feier ab 14:00 am Boots-
haus 

Montag 04.07.: ab 16:00 Planschbek-
ken und Kanal am Bootshaus 

Freitag 08.07.-10.07.: Familienwochen-
ende im NaturFreunde-Haus „Schönau“ 

Samstag 16.07.: ab ca. 16:00 Schnib-
belparty (gemeinsames Essenskochen 
aus geretteten Lebensmitteln) mit dufter 
Mucke 

Sonntag 17.07.: ab ca. 10:00 Kinder-
kochkurs mit Rainer (vorsitzender@
nfbm.de) 

Infos und Anmeldungen bei: 
Thomas Zachmayer
Tel.: 0179 / 113 09 31
Email: soziales@nfbm.de

Für beide Kurse:
Teilnehmer:
Max. 10 Teilnehmer ab 11 Jahre
Voraussetzungen:
Schwimmkenntnisse
Ort: Bootshaus II,
Zentralländstraße 16,
München-Thalkirchen
U3 Haltestelle Thalkirchen / Tier-
park
Infos und Anmeldung:
kanu@nfj-muenchen.de

Kajak-Anfängerkurs
Wann: Mo. 11./Di. 12./ Do. 14. Juli.,
jeweils um 16:30 Uhr 
So. 17. Juli (Abschlussfahrt), um 10:00 Uhr
Kosten: Mitglieder: Jugendliche: 60 Euro

Erwachsene: 70 Euro
Gäste: Jugendliche: 65 Euro

Erwachsene: 75 Euro
Anmeldung bis 08. Juli 2022

NaturFreunde Familienfest

Spiel und Spaß für die ganze Familie
Wer: NaturFreunde und Gäste mit und ohne Kinder
Was: Familienfest der NaturFreunde
Wann: Samstag, 25. Juni 2022, ab 14:00 Uhr
Wo: Bootshaus der NaturFreunde
Zentralländstraße 16, München-Thalkirchen
U3 Haltestelle Thalkirchen / Tierpark
Kulinarisch: Steckerlfisch, Hamburger,
Schweinswürstl, Falafel und selbstgemachte Kuchen
Sportlich: Kletterwand, Kinder- / Jugend-Stationen-Park mit Kinderschminken, 
Leseecke, Malen, Kanufahren und ein Geschicklichkeitsparcours
Natürlich: Wie lebt die Biene Maja wirklich? Wir basteln Bienen und ein Imker 
erzählt uns Wissenswertes über die Bienen und zeigt uns ein Volk.
Kosten: 2 Euro Kostenbeitrag für den Kinder- und Jugendpark 
Infos: Rainer Hörgl, vorsitzender@naturfreunde-bezirk-muenchen.de

Isarranger

Was: Wisst Ihr, was ein Isarranger ist? Nein? Ok: Das sind Menschen, die die Isar schützen und zwar vor den Menschen. Wir 
treffen sie in Wolfratshausen. Da Autofahren doof ist, fahren wir mit dem Rad. Wir können auch teilweise mit der S-Bahn fahren.
In Wolfratshausen bleiben wir zwei Nächte auf dem Campingplatz in großen Zelten, können aber auch unsere eigenen Zelte 
mitbringen. Wir kochen gemeinsam. 
Kosten: Die Kosten sind nicht hoch, können aber noch nicht genau angegeben werden, da noch Fördermittelzusagen fehlen.
Wer: Kinder von 6 bis 12 Jahren (nach Absprache auch jüngere Kinder)
Wann: In den Pfingstferien von Mittwoch, 08. Juni 2022 bis Freitag, 10. Juni 2022
Infos und Anmeldung: Thomas Zachmayer, Tel.: 0179 / 113 09 31, soziales@nfbm.de

Kajakkurse für Anfänger

Kajakschnuppertag
Wann: Sonntag, 03. Juli 2022, um 14:00 Uhr
Kosten: Mitglieder: Jugendliche: 15 Euro

Erwachsene: 20 Euro
Gäste: Jugendliche: 20 Euro

Erwachsene: 25 Euro
Anmeldung bis 26. Juni 2022
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Impressum

Redaktion nfj nochmal (V.i.S.d.P.): 
Chrissi Probst
Jugendleitung: 
Chrissi Probst, Daniel Seidl, Thomas 
Zachmayer 
leitung@nfj-muenchen.de
Kasse: 
Philipp von den Hoff 
kasse@nfj-muenchen.de
Schriftführung: 
Cornelia Stranzinger

Referat Sport/Bergsteigen: 
Michael Stranzinger, Leo Heidemann,  
Martin Kronthaler 
sport@nfj-muenchen.de
Referat Öffentlichkeit / nfj-nochmal: 
Leo Heidemann 
nochmal@nfj-muenchen.de
IT-Beauftragter / Webmaster: 
Leo Heidemann, Daniel Seidl 
webmaster@nfj-muenchen.de
Referat Kultur: 
Hier könnte dein Name stehen! 
kultur@nfj-muenchen.de 

Vertrauensperson: 
Matthias Ecker 
vertrauensperson@nfj-muenchen.de
Beisitzer: 
Monika Schwarzbaur, Sonja Seidl, 
Rainer Hörgl
Alle Fotos: NaturFreundeJugend

www.nfj-muenchen.de
Bankverbindung der Jugend: 
IBAN: DE96701500001001866530  
BIC: SSKMDEMM

Kletterwand–
verleih

Unsere Kletterwand des Landes-
verbandes Bayern wird von der Be-
zirksjugend München verwaltet. 
Ausleihen kann sie jeder gegen eine 
Gebühr von 100 €. Für NaturFreun-
deorganisationen ist das Ausleihen 
kostenfrei. Die Kletterwand ist auf 
einem Anhänger (2000 kg gebremst) 
verstaut. Für Übungsleiter und Auf-
bau müsst ihr selbst sorgen, aber 
natürlich sind wir auch da gerne be-
hilflich. Näheres auf unserer Home-
page: www.nfj-muenchen.de unter 
Kletterwand, oder bei Rainer Hörgl, 
Mobil: 0179/ 7616411.

Sommerfreizeit: Meer fällt ins 

Wasser - Hoffentlich zum letzten Mal!

Aufgrund der leider nicht absehbaren Situation in den Sommerferien sind wir auf ein 
Gelände angewiesen, welches wir notfalls kurzfristig stornieren können. Deshalb ha-
ben wir eine unserer Hütten in der Schönau (in Tirol, direkt an der Grenze bei Oberau-
dorf) reserviert, gleichzeitig auch den Gastraum im Bootshaus. Somit haben wir so-
wohl die Möglichkeit einer Veranstaltung mit Übernachtung, als auch wie letztes Jahr 
eine Tagesbetreuung durchzuführen.
Die Tagesbetreuung richtet sich an Kinder zwischen 6 und 12 Jahren, das Hüttenwo-
chenende an Jugendliche zwischen 12 und 17 Jahren. Warum dieser Altersunter-
schied? Uns ist die letzten beiden Jahre aufgefallen, dass die Tagesbetreuung die älte-
ren Kinder nicht reizt. Trotzdem wollen wir dieses Jahr auch explizit den Älteren etwas 
bieten.

Tagesbetreuung
Wir bieten die Betreuung von Montag, 01. August bis Freitag, 05. August im Bootshaus 
für 10 bis 20 Teilnehmer an. Beginn der Bespaßung ist um 9 Uhr, wobei die Kinder ab 
8 Uhr zu uns gebracht werden können, Ende ist dann um 17 Uhr. Die Tageskosten 
betragen 10€ für Mitglieder und 15€ für Nichtmitglieder. Da wir aus organisatorischen 
Gründen Anmeldungen für die ganze Woche bevorzugen, setzen wir Anmeldungen 
über weniger Tage erstmal nur auf die Warteliste. Der Grund hierfür ist, dass wir den 
Platz auch die ganze Woche über reservieren. Selbst gekochtes Mittagessen, Geträn-
ke und sämtliche Materialien sind natürlich im Preis inbegriffen.

Hüttenwochenende
Vom 05. August bis 07. August bieten wir ein entspanntes Wochenende für Jugendli-
che auf unserer gemütlichen Hütte in der Schönau bei Erl in Tirol an. Anreisen werden 
wir in privaten PKW. Auf dem Programm steht – natürlich abhängig vom Wetter – Ba-
den, eine kleine (wer Lust hat auch größere) Wanderung, gemeinsames Kochen und 
Essen und natürlich zwei schöne Abende mit Brettspielen.
Dieses Wochenende richtet sich eher an Jugendliche. Falls Ihr (oder Eure Kinder) aber 
jünger seid und auch Lust auf so ein Wochenende habt, lasst es uns sehr gerne wissen 
– dann finden wir sicher noch einen zweiten Termin!

Die Anmeldeformulare und weitere Informationen findet ihr auf unserer Homepage un-
ter www.nfj-muenchen.de!


